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Resumen vy justificacion

Resumen

Que no te cuenten cuentos: Blancanieves necesita ayuda es una propuesta didactica que se
perfila como una unidad didactica dirigida a 22 de la ESO para la materia de Lengua Castellana
y Literatura. En ella se trabaja la violencia de género, como tema central y relacionado con la
Educacién para el Desarrollo. Se centra en la violencia psicolégica que, en ocasiones, no sélo se
ejerce dentro de la pareja por parte de uno de los integrantes de esta, sino que la propia
sociedad se encarga de instaurar mediante la publicidad, la musica o los medios de
comunicacion.

La mayoria de los alumnos han escuchado hablar sobre esta lacra social o incluso la
han trabajado en sus centros educativos mediante charlas, celebrando efemérides relativas a
esta tematica e incluso algunos mediante la materia de Cambios Sociales y de Género, pero
con esta propuesta tratamos de colocar al alumnado en primera persona y que vean a
Blancanieves como una amiga que estd siendo victima de esta violencia en ocasiones silenciosa
y necesita observar su situacién con perspectiva. Y como las perspectivas y los canales son tan
relevantes en el imaginario de nuestro alumnado, proponemos abordar esta tematica y su
posible solucion mediante distintos soportes: poemas, articulos de prensa escrita o digital,
videos de youtube o la musica.

Justificacion

Dentro de la tragedia que supone este gran problema social de la violencia de género,
afortunadamente es un tema que se esta intentando trabajar dentro de las aulas y aspirar a
que el alumnado perciba que es un problema de todos (de la persona que la recibe, de la
persona que la ejerce, de la persona que la detecta y no actua y de toda la sociedad que repite
ciertas actitudes que perpetuan ciertos roles dependiendo del género). Pero en ocasiones, el
alumno, al no comprender el alcance de esta problematica, llega a hastiarse cuando va a
recibir otra charla sobre este tema. Por eso, desde el momento en que elegimos trabajar este
temadtica tan necesaria, reflexionamos sobre cémo hacerlo y nos decantamos por la
gamificacion, mediante retos, porque es algo que les motiva, pero, sobre todo, teniamos claro
que debia trabajarse desde la cercania, no sélo con datos y graficas que reflejen nimeros y
porcentajes, sino que ellos se vieran como amigos de una persona que esta sufriendo esta
violencia y debe ser ayudada.

El segundo punto sobre el que tuvimos que reflexionar era en su relacién con la
materia de Lengua Castellana y Literatura, pero esta segunda reflexion fue rapida debido a la
importancia que nuestra materia concede a la comunicacién oral y escrita. Y la mayoria de los
retos propuestos a nuestro alumnado van dirigidos a trabajar distintas destrezas relacionadas
con la capacidad comunicativa.



Tematica relacionada con EpD

Habilidades comunicativas, trabajo cooperativo, habilidades de pensamiento critico,
coeducacién, educaciéon para el cambio, desarrollo de la inteligencia emocional, educacién
socio-afectiva, educacion en la igualdad y en un lenguaje y actitudes no sexistas.

Asignatura principal

Lengua Castellana y Literatura.

Competencias Clave

Competencia en comunicacion linguistica; Competencia digital; Aprender a aprender;
Competencias sociales y civicas; Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor; Concienciay
expresiones culturales.

Metodologia

Se establece una metodologia basada en el aprendizaje significativo, en el que el alumno es el
motor de su propio aprendizaje, junto con un profesor, que actuard como guia, poniendo en
contacto las experiencias previas del alumnado con el nuevo aprendizaje.

Nuestros principios metodolégicos fundamentales seran:

- El aprendizaje cooperativo: basamos nuestro proyecto en la realizacién de metas grupales y
el establecimiento de incentivos o recompensas. Este incentivo grupal induce a los alumnos a
animar conductas positivas en sus compafieros orientadas a la consecucién de la meta y en
contraposicion a las tradicionales aulas competitivas. El empleo de estas metas grupales suele
intensificar el éxito individual y supone ademas la posibilidad de intercambiar y confrontar
puntos de vista propios con los ajenos. Ademas de la cooperacion seran fundamentales la
responsabilidad, la comunicacidn, el trabajo en equipo, asi como la evaluacién vy
autoevaluacién compartida.

- El desarrollo de la motivacidon: pensamos que la motivacién es el motor que nos mueve a
hacer cualquier cosa, por ello serd fundamental en el aprendizaje. Partimos del desarrollo de
una motivacion extrinseca para posteriormente desarrollar en el alumnado una motivacién
intrinseca, valorando su implicacién y esfuerzo, implicdndolos en el proceso de ensefianza —
aprendizaje y desarrollando su creatividad.

- El aprendizaje como juego: el juego es fundamental en el desarrollo de cualquier individuo,
fomenta el desarrollo personal y mental, la creatividad e imaginacion y a través del juego
somos capaces de desarrollar habitos de cooperacion.

- Utilizacidn de las tecnologias de informaciéon y la comunicacién, cuyo impacto ha sido
esencial en los ultimos afios, por lo que la educacidn no puede ser ajena a ellos. Estas deben
estar integradas en nuestros centros educativos y su uso nos brinda innumerables propuestas
de trabajo con los alumnos.

Basandonos en estos principios mostramos un proyecto centrado en la gamificacion,
introduciendo el juego en un contexto como la clase y estableciendo las mecénicas y dinamicas
para llevarlo a cabo: jugadores, reglas, elementos del juego, equipos, insignias, etc, que



ayuden en la adquisicion de aprendizajes, despierten la motivacion y promuevan la
participacién.

Nuestra metodologia tendra en cuenta la diversidad de niveles y contribuird al desarrollo de la
interaccion del alumnado, el desarrollo socio-afectivo, el fomento de la autonomia y al
desarrollo del tema de EpD propuesto, que es el que justifica esta unidad.

Duracion:

La unidad didactica se desarrollard mediante retos y cada uno de estos retos tendrd una
duracién de tres sesiones.

Objetivos:

-Mejorar la expresién y comprension oral y escrita fomentando el espiritu y actitud critica.
-Comprender la relevancia de la perspectiva de género y el lenguaje no sexista en la musica, en
los medios de comunicacidn, en el desarrollo de las clases y en los materiales educativos.
-Sensibilizar a los alumnos sobre la violencia y estereotipos de género en general y de manera
particular sobre aquella que se da en las relaciones de pareja de adolescentes y jovenes.
-ldentificar los distintos tipos de sintagmas y su estructura

-Conocer los géneros periodisticos de informacidn, la notica y crdnica, analizando los mensajes
que transmiten en relacion con la violencia de género.

-Trabajar en equipo y fomentar el aprendizaje cooperativo

-Aplicar las normas ortograficas adecuadamente.

-Fomentar la redaccién de textos propios

Contenidos:

-Redaccién de textos de intencidn literaria a partir de la lectura de obras y fragmentos
utilizando las convenciones formales del género y con intencién ludica y creativa.

-Lectura, comprension, interpretacion y valoracion de textos escritos literarios, persuasivos,
prescriptivos e informativos.

-El periddico: estructura, elementos paratextuales y géneros de informacién como noticias y
crénicas

-Conocimiento, uso y valoracién de las normas ortograficas y gramaticales reconociendo su
valor social y la necesidad de cefiirse a ellas para conseguir una comunicacion eficaz tanto en
soporte papel como digital.

-Escritura de textos narrativos, descriptivos, dialogados, expositivos y argumentativos con
diferente finalidad (prescriptivos, persuasivos, literarios e informativos)

-Conocimiento, uso y aplicacion de las estrategias necesarias para hablar en publico:
planificacidon del discurso, practicas orales formales e informales y evaluacidn progresiva
-Reconocimiento, identificacion y explicacidn del uso de los distintos tipos de sintagmas y su
estructura: nominal, adjetival, preposicional, verbal y adverbial

-Diferenciacion de los tipos de predicado segun su estructura. Oracién copulativa y oraciéon
predicativa.

Temporalizacion:

La propuesta se desarrollard durante la primera unidad didactica del segundo trimestre, y
tendra una duracion aproximada de un mes. Cada reto estara constituido por tres sesiones, de
55 minutos cada una.



Actividades
Las tareas que deberan realizar para poder ayudar a Blancanieves son las siguientes:

SESION 1
TAREA o RETO 1: Animar a Blancanieves, ya que esta esta triste porque siente que no es
totalmente feliz con su principe encantado

La actividad (componer-analizar-relacionar) para concretar esta tarea es: Creacion de un
poema empleando sintagmas nominales para

En esta actividad vamos a elaborar un poema formado por sintagmas nominales. De esta
forma los alumnos van a repasar los aspectos relacionados con la rima, métrica y figuras
retdricas propias del verso y ademas trabajaremos conceptos propios de la Lengua, trabajando
con sintagmas nominales. Se fomentard en este reto el trabajo individual, ya que la
elaboracion de los poemas serd por persona, de entre los participantes se seleccionara el
mejor poema o el mas votado por los compafieros y ese constituira la representacién grupal,
para competir con el resto de los grupos. Los alumnos recitardn el poema representativo de
cada grupo y se nombrard un ganador, usando como criterio la originalidad y el valor poético.

SESION 1
TAREA o RETO 2: Hacer consciente a Blancanieves de su situacion de victima de violencia de
género.

La actividad (identificar-analizar-relacionar-comparar) para concretar esta tarea es:
Busqueda en prensa de informaciones reales sobre violencia de género y andlisis del
contenido y estructura de las noticias.

Los alumnos buscaran noticias relacionadas con la violencia de género: fisica y psicoldgica.
Cada miembro del grupo tiene que traer una noticia donde se refleje un caso de violencia de
género real. De esta forma trabajamos la noticia y su estructura y mediante la realizacién de
esta actividad proponemos también la identificacion y el analisis del sujeto y predicado en
oraciones extraidas de los textos. El ganador sera simplemente el alumno que traiga la tarea
hecha. Aligual que en retos anteriores, establecemos también aqui una insignia extra a aquel
grupo que elabore una noticia sobre la violencia de género que esta sufriendo Blancanieves.

SESION 2
TAREA o RETO 3: Ayudar a Blancanieves a terminar con su relacion toxica.

La actividad (asociar-Seleccionar) para concretar esta tarea es: Creacion de juegos de
palabras mediante definiciones, adivinanzas y un cuestionario en kahoot mediante el uso de
palabras homéfonas.

Los alumnos deberan resolver algunos juegos de palabras utilizando palabras homdéfonas.
Deben adivinar, tras la escucha de las definiciones, elaboradas también por nuestros alumnos,
a qué palabra homéfona se esta refiriendo su compafiero

El ganador sera quien lo resuelva en el menor tiempo posible.

La insignia extra se le conocera a quien elabore una adivinanza con dos pares de palabras
homdfonas relacionadas con la temética



SESION 2
TAREA o RETO 4: Regalar a Blancanieves un decalogo sobre como identificar la violencia de
género

La actividad (identificar-diferenciar-extrapolar) para concretar esta tarea es: Redactar un
decalogo sobre cdmo identificar la violencia de género y trabajar con el mismo la sintaxis
(sujeto/predicado)

Los alumnos deberdn realizar un decalogo con oraciones que contengan sujetos y predicados
sobre cdmo identificar la violencia de género. Se realizard un decdlogo por grupo y asi
recibiran su insignia. Conseguirdn una insignia extra aquellos alumnos que realicen ademas un
visual thinking sobre la tematica

SESION 3

TAREA o RETO 5: Realizar un video para publicar en youtube en el que se plasmen
situaciones de violencia de género la finalidad de hacerlas visibles y poder ayudar otras
chicas que se encuentren en la misma situacion que Blancanieves.

La actividad (explicar-interpretar-expresar) para concretar esta tarea es: Realizacion de un
video.

Los alumnos realizaran un video con cinco escenas cortas en las que se reflejen actitudes
sutiles de violencia de género. Deberan realizar uno por grupo y recibirdn una insignia extra si
las escenas estdn enmarcadas dentro de la narracién.

SESION 3
TAREA o RETO 6: Elaborar la banda sonora para el video, mediante la creacién de una
cancidn partiendo de letras machistas de canciones existentes.

La actividad (inventar-contar- reconocer) para concretar esta tarea es: Crear una cancién
partiendo de letras machistas de otras canciones.

Tras la escucha del poema realizado por Alejandra Martinez de Miguel, compuesto por versos
extraidos a partir de canciones machistas, nuestros alumnos deberdn elaborar una cancién
similar por grupo. Recibiran una insignia extra si la cantan o recitan en clase

Evaluacion

Esta propuesta didactica se evaluara partiendo de los siguientes criterios de evaluacidon que
llevan implicitos el desarrollo de una serie de competencias clave. Para ello hemos elegido
distintos instrumentos de evaluacién:

-Redactar textos personales de intencidn literaria siguiendo las convenciones del género, con
intencién ludica y creativa. CCL, CD, CAA, CSC, CEC. Instrumentos: Informe y cuaderno

-Aplicar estrategias de lectura comprensiva y critica de textos. CCL, CAA, CSC, CEC.
Instrumentos: Rubrica

-Conocer, usar y valorar las normas ortograficas y gramaticales reconociendo su valor social y
la necesidad de cefiirse a ellas para conseguir una comunicacion eficaz. CCL, CAA, CSC.
Instrumentos: Prueba escrita y lista de control



-Escribir textos sencillos en relacién con el ambito de uso. CCL, CD, CAA, CSC. Instrumentos:
Rubrica

Reconocer, usar y explicar los elementos que constituyen la oracién simple: sujeto y predicado
con todos sus complementos. CCL, CAA. Instrumentos: Cuaderno y prueba escrita.

- Aprender a hablar en publico, en situaciones formales e informales, de forma individual o en
grupo. CCL, CAA, SIEP. Instrumentos: Rubrica y prueba oral

No obstante, en relacion al nivel de concienciacidn sobre el tema EpD tratado, la violencia de
género, y el grado de satisfaccién del alumnado en general con el UDI, hay que sefialar que en
todas las tareas y retos se ha reflexionado a través del juego sobre distintos aspectos: la toma
de conciencia de los estereotipos de género establecidos en nuestras aulas y en la sociedad en
general; las conductas abusivas implicitas y psicoldgicas en los comportamientos machistas; asi
como la necesidad de tener una actitud critica y reflexiva ante dichas actitudes. Como
evaluacidn final, repasaremos cada una de las acciones realizadas para ayudar a Blancanieves y
reflexionares sobre ellas, ademas de hacer énfasis y realzar la necesidad de ser empaticos y
ayudar a los demas.



